
問題　
次に示された図や表をもとに考えたとき、正しいといえる文を1つ選びなさい。

雨や雪など地表に降った水の量を降水量といい、気温とともに一年間の変化を
表したグラフを雨温図といいます。

①金沢では、冬に雪が多く降るので、夏より降水量が多いです。
②金沢では、冬の気温が低いですが、夏もすずしいので気温の変化は
　あまりありません。
③那覇では、夏よりも冬の方が降水量が多いといえます。
④那覇では、一年中暖かいので冬でも気温が20度を下回ることはありません。

「速読・速解力」は、実は学習スピード・基礎学力にも深く関係しています。
他の人と比べてどれくらい速く正確に読み解けるのか？

それを知っておくことは、これからの学習やトレーニングに大いに役立ちます。

速読解力検定は、読み解く速さと正確さ、
読み解くうえでの読解技能のバランスや傾向を確認できる検定です

それ、正しく読めていないかもじぶんの読む速度知ってる？

第1回 5/1～31 9/1～30 1/5～31第2回 第3回

（正解は裏面）

あなたは40秒で解けますか？
2人に1人がまちがえた！

面接で検定をアピール
入試や就職での面接の際に「速読解力検定」速解力の
段・級をアピールすることで、能力を伝えることができ、

印象にも残りやすくなります。

成績優秀者の声

※成果の表れ方には個人差があります。 ※学年・受講歴・成績は取材当時

速解力検定が良い成績で嬉しかったし自信がつきました。なかな
か時間がないけど、速読を活かしてもっと色々なジャンルの本をた
くさん読みたいです。 入試でも見直しの時間が増えるように、速読
を活かせると思います。

本を読むことが好きで始めた速読。速読のトレーニングのおかげで
読書スピードがあがり、学校生活が忙しい中でもたくさんの本を読
むことができています。結果的に初段に昇級でき、とても嬉しかっ
たです。今後も大好きな読書を続け、さらに昇級できるように
トレーニングも続けていきたいです。

特技は速読です！

　　　です。
速読解力検定
1級

H.Y.さん 小学5年生初段

S.K.さん 中学2年生初段



※画像はイメージです※受検期間および受検方法については変更になる場合もございます。予めご了承ください。
表面の問題の答え：①　40秒で解けたら日本人の平均読書速度以上！

★自分のアバターがつくれる
★対戦しながらトレーニングできる
★3Dの図書館を探検できる

※教室により画面仕様が異なる場合もございます。

小学生

音読から始めるトレーニングで「もっと
読んでみたい」という興味を育みます

本が好きになる
ことば（語彙）を増やし、読書に対応
できる土台づくりとなります

脳トレで楽しく競う

多読を通じて読む楽しさを知る 中・高校生

「解く時間」を多く確保し、見直しも行
うことで合格率アップ！

入試当日に役立つ
たくさんの文章や資料を複合的に読み
解く力が求められています

読解力が問われる新テスト

受験に向けて読解力を鍛える

78 .5%
量が多い

89.7%
難しい

参加校 : 1,889校　国語 : 64,500人が受検
大学入学共通テスト 受検生アンケート

500文字/分
※日本人の平均 読む34分 解く26分

試験時間　60分読書速度

1500文字/分
※受験に必要

読む
11分 解く36分 見直し

13分

10分
不足

約8,500文字の場合（国語）高校受験

読む時間を短縮

※試験時間の６割を解く時間として計算
※読む時間は読み直しや答えの検索などを考慮し、文字数を２倍で計算

検定受検後はトレーニングで速読解力を鍛えよう！

楽しく続けられる
仕組みもいっぱい！

※試行調査より

速解力 基礎的読解力
受検カテゴリ
学年により、出題される文章が異なります

ベーシックⅠ 小学3・4年
小学5・6年ベーシックⅡ

中学1～3年
高校生以上

アドバンス
スタンダード

ジュニア 小学２年以下

受検方法

受検内容

認定証書

個人成績表

※結果数値は受講者アプリで確認いただけます。発行物の送付
に関しては、所属の塾教室へお問い合わせください。

読書速度と読解速度（速く正確に読み解く速
度）が算出されます。また、自分のレベルがどの
くらいなのか、全国順位や受講アドバイスも確
認することができます。
読解に必要な全体把握力、理解力、記憶力、思
考力、検索力といった力を細かく分析した結果
を確認し、次回からのトレーニングに活かすこと
ができます。

認定基準を満たすと認定証書を発行します。
認定された級や段は願書や履歴書にも書くこ
とができ、自身の能力として活用することがで
きます。

受検結果 「認定証書」と「個人成績表」が発行されます。
（認定基準に満たない場合、認定証書は発行されません）

推奨学年
小学校高学年以上（全学年同一問題）
速読解・思考力講座のトレーニング「基礎的読解力」練習問題Bが円滑に実施で
きることが望ましい。

受検内容

受検結果

個人成績表
短文、中・長文どちらも5段階（A～E）でランク
判定。両方受検で総合ランクが6段階（S～E）
で判定されます。（片方のみの場合は総合判定
は出ません）
短文は読解に必要な技能を6カテゴリーに分
類し、自分の得意、不得意を知ることで、今後の
学習やトレーニングに活かすことができます。
中・長文は読解問題に対応できる速さや正確
さ、傾向を確認することができます。

「個人成績表」が発行されます。

TERRACE受講者アプリから受検できます　※受検前までに必ずトレーニングを行い、結果を残してください

内容説明や操作練習種類を選択 同意項目を確認してチェック はじめる　を押してスタート

短文 中・長文

[　構　成　]検定1 速解力（横書き）
　　           検定2 速解力（縦書き）
　　　　　  各計14問
　　           ※必ず両方受検してください。
                       片方のみの受検は結果の認定が
                       できません。
[制限時間 ]各15分
[問題文字数]各2,000～4,000文字程度
[出題形式 ]並び替え、択一、穴埋め、要旨

[　構　成　]検定3 基礎的読解力（短文） 全18問
　　  　　　検定4 基礎的読解力（中・長文） 全10問
　　  　　　  ※どちらかのみの受検も可能です。
　　　　　　　 ただし総合判定は両方受検された場合のみです。
[制限時間]各15分
[問題文字数]約100～1,000文字程度 ※図表内の文字除く
[出題形式 ]文章4択（トレーニング「基礎的読解力」練習問題B形式）


